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検査 項目 実施項目 実施項目 実施項目 実施項目 実施項目 実施項目

1 問診 ● ● ● ● ● ●

2 身長 ● ● ● ● ● ●

3 体重 ● ● ● ● ● ●

4 腹囲 ● ● ● ● ● ●

5 肥満度（BMI） ● ● ● ● ● ●

6 血圧測定 ● ● ● ● ● ●

7 肺機能 ● ●

8 内科診療 ● ● ● ● ● ●

9 視力 ● ● ● ● ● ●

10 眼底 ● ●

11 聴力検査 聴力 ● ● ● ● ● ●

12 糖 ● ● ● ● ● ●

13 蛋白 ● ● ● ● ● ●

14 潜血反応 ● ● ● ●

15 ウロビリノーゲン ● ●

16 沈渣 ● ●

17 尿比重 ● ●

18 胸部（直接撮影） ● ● ● ● ● ●

19 胸部（間接撮影）

20 胃部（食道・胃・十二指腸）（直接撮影） ● ● ● ●

21 胃部（食道・胃・十二指腸）（間接撮影）

22 便検査 潜血反応 2回法 2回法 2回法 2回法

23 超音波検査 脾臓・肝臓・腎臓・胆のう・膵臓 ● ●

24 心電図検査 安静時 ● ● ● ● ● ●

25 血液型（ＡＢＯ・ＲＨ） ● ●

26 赤血球数 ● ● ● ● ● ●

27 ヘマトクリット ● ● ● ●

28 ヘモグロビン ● ● ● ● ● ●

29 MCV ● ● ● ●

30 MCH ● ● ● ●

31 MCHC ● ● ● ●

32 白血球数 ● ● ● ●

33 血小板数 ● ● ● ●

34 血清鉄 ● ●

35 総コレステロール ● ● ● ●

36 HDLコレステロール ● ● ● ● ● ●

37 LDLコレステロール ● ● ● ● ● ●

38 中性脂肪 ● ● ● ● ● ●

39 クレアチニン ● ● ● ●

40 尿酸 ● ● ● ●

41 ｅＧＦＲ ● ● ● ●

42 総蛋白 ● ●

43 尿素窒素 ● ●

44 コリンエステラーゼ ● ●

45 AST（GOT） ● ● ● ● ● ●

46 ALT（GPT） ● ● ● ● ● ●

47 γ-GTP ● ● ● ● ● ●

48 ALP ● ● ● ●

49 血清アミラーゼ ● ●

50 HBｓ抗原（B型） ● ●

51 RA ● ●

52 CRP ● ●

53 空腹時血糖 ● ● ● ● ● ●

54 HbA1ｃ ● ● ● ● ● ●

55 聴打診 ● ● ● ● ● ●

56 触診 ● ● ● ● ● ●

57 自覚症状 ● ● ● ● ● ●

58 他覚症状 ● ● ● ● ● ●

59 栄養指導 栄養指導（必要者のみ） ● ●
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